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Диссертационное исследование Авдалян Мэри Рафаэлевны «"Мягкая 

сила" как инструмент внешней политики Российской Федерации в Нигерии и 

ЮАР (2010-2025)» выполнено на кафедре африканистики Института стран 
Азии и Африки МГУ имени М.В. Ломоносова. 

В период подготовки диссертации Авдалян М.Р. обучалась в очной 

аспирантуре Института стран Азии и Африки МГУ имени М.В. Ломоносова 

по кафедре африканистики по направлению 23.00.04 - Политические 

проблемы международных отношений, глобального и регионального развития 

(политические науки) с 01.10.2021 по 30.09.2024; прикреплена к кафедре 
африканистики Института стран Азии и Африки МГУ имени М.В. Ломоносова 

для подготовки кандидатской диссертации по научной специальности 5.5.4. 
Международные отношения, глобальные и региональные исследования с 

01.02.2026 по 30.06.2026. 
Документ, подтверждающий сдачу кандидатских экзаменов, выдан в 

2025 г. федеральным государственным образовательным учреждением 

высшего образования МГУ имени М.В. Ломоносова (№202/118). 

В 2019 году Авдалян М.Р. окончила Институт стран Азии и Африки 
МГУ им. М.В. Ломоносова с присвоением степени бакалавра по направлению 

«Востоковедение и африканистика» (языки хауса, африкаанс и немецкий). 

В 2021 году Авдалян М.Р. окончила Институт стран Азии и Африки 
МГУ им. М.В. Ломоносова с присвоением степени магистра по направлению 

«Востоковедение и африканистика» (языки хауса, африкаанс и немецкий). 

В настоящий момент работает в Институте стран Азии и Африки МГУ 

им. М.В. Ломоносова в качестве старшего научного сотрудника. 

Научный руководитель - Воеводский Александр Валентинович, 



кандидат исторических наук, старший научный сотрудник Центра 

африканских исследований ИВИ РАН, доцент Школы исторических наук 

Факультета гуманитарных наук НИУ ВШЭ, доцент кафедры всеобщей 

истории РАНХиГС. 

По итогам обсуждения принято следующее заключение. 

Общая оценка выполненной соискателем ученой степени работы. 

Диссертационная работа Авдалян М.Р. посвящена актуальной теме -
изучению политики «мягкой силы» Российской Федерации как инструмента 

внешнеполитического влияния в Федеративной Республике Нигерия и Южно­

Африканской Республике. Выбор именно этих государств в качестве объектов 

сравнительного анализа обоснован их ключевым положением в системе 

африканской политики и экономики, а также их растущей ролью в 

международных организациях, в том числе в рамках БРИ:КС. Работа 

представляет собой самостоятельное, концептуально целостное и 

эмпирически насыщенное исследование. Обобщения и предложения автора 

а.ктуальны для дальнейших научных исследований в области международных 

отношений, а также смежных областях. 

Личное участие соискателя ученой степени в получении 

результатов, изложенных в диссертации, состоит в: 

- комплексном теоретическом анализе концепции «мягкой силы» в 

зарубежной и отечественной науке, включая систематизацию подходов в 

российской политической науке, а также рассмотрение «мягкой силы» в 

официальных документах Российской Федерации и места в них Африки; 

- самостоятельном сборе и обработке обширной источниковой базы на 

русском и английском языках, включая нормативно-правовые документы РФ, 

аналитические доклады международных организаций и «мозговых центров», 

материалы СМИ Нигерии и ЮАР, а также официальные ресурсы 

государственных ведомств обеих стран; 

- проведении систематического сравнительного анализа инструментов 

российской «мягкой силы» в Нигерии и ЮАР по ключевым тематическим 

блокам: культурная и образовательная дипломатия, научно-техническое 

сотрудничество, медийное присутствие, экономические проекты, 

гуманитарная деятельность, деятельность диаспоры и Русской православной 

церкви, а также военно-техническое сотрудничество; 

самостоятельном сравнительном исследовании опыта 

Великобритании, США и Китая в Нигерии и ЮАР с целью выявления 

факторов результативности несилового влияния, применимых к российской 

внешнеполитической практике; 

- формулировании практических рекомендаций по совершенствованию 

российской политики «мягкой силы» на африканском направлении с учетом 



конкурентной среды и странового контекста Нигерии и ЮАР. 

Степень достоверности проведенного соискателем ученой степени 

исследования подтверждается широкой и репрезентативной источниковой 

базой, охватывающей нормативно-правовые документы Российской 

Федерации, аналитические материалы российских и зарубежных экспертных 

организаций (материалы клуба «Валдай», SAIIA, IFRI и др.), публикации 

авторитетных академических журналов, а также первичные документы 

государственных ведомств России, Нигерии и ЮАР; применением комплекса 

взаимодополняющих методов ( анализ документов, социологических опросов 
и СМИ; проблемно-хронологический метод для реконструкции развития 

российско-нигерийских и российско-южноафриканских отношений; 

сравнительного метода в двух измерениях - между страновыми случаями 

(Нигерия и ЮАР) и между акторами (Россия, Великобритания, США, Китай); 

перекрестной верификацией данных по Нигерии и ЮАР с учетом объективной 

асимметрии доступных источников, которую соискатель методологически 

отрефлексировала; выводами исследования, которые соответствуют 

поставленным цели и задачам, сформулированным во введении, а также 

положениям, вынесенным на защиту; апробацией основных результатов на 

ведущих российских и международных научных конференциях, а также в 

рецензируемых изданиях, входящих в перечень ВАК. 

Научная новизна диссертационного исследования заключается в 

следующем: 

- впервые в российской науке предпринят комплексный анализ «мягкой 

силы» Российской Федерации применительно одновременно к Нигерии и 

ЮАР как к крупнейшим государствам Африканского континента, играющим 

ключевую роль в формировании субрегиональной политической повестки; 

- выявлено, что инструменты российской «мягкой силы» в двух 

исследуемых странах характеризуются существенной стран о вой 

дифференциацией: при общности используемых каналов интенсивность и 

результативность отдельных инструментов значительно варьируется в 

зависимости от историко-культурного контекста принимающего государства; 

на основе сопоставления российского опыта с практиками 

Великобритании, США и Китая в Нигерии и ЮАР выявлены системные 

лакуны в российской стратегии, в частности, отсутствие целевых программ 

подготовки африканского лидерского потенциала, слабость медиаприсутствия 

на региональных языках и недостаточный масштаб гуманитарного участия. 

Практическая значимость диссертационного исследования состоит 

в том, что ее результаты могут быть использованы: 

- государственными органами при выработке и корректировке стратегии 

России на африканском направлении, в том числе в части развития 

инструментов <(мягкой силы» и публичной дипломатии в Нигерии и ЮАР; 



- научным сообществом для дальнейшего изучения конкурентного 

влияния ведущих международных акторов на африканском континенте, 

механизмов формирования образа России в государствах Глобального Юга, а 

также перспектив цифровой дипломатии в Африке; 

- в учебном процессе при разработке лекционных курсов по внешней 

политике России в странах Африки, а также спецкурсов и спецсеминаров по 

проблематике «мягкой силы» и публичной дипломатии в высших учебных 

заведениях по направлениям подготовки «Востоковедение и африканистика», 

«Зарубежное регионоведение» и «Международные отношения». 

Текст диссертации соответствует установленным правилам научного 

цитирования, библиографические ссылки оформлены корректно. 

Диссертационное исследование по своему содержанию в полной мере 

соответствует заявленной специальности 5.5.4. Международные отношения, 
глобальные и региональные исследования, а именно - пунктам: 

2. «Субъекты международных отношений. Деятельность 

государственных и негосударственных акторов. Формальные и неформальные 

институты в международных отношениях и в мировой политике. 

Формирование и реализация внешнеполитических стратегий, концепций и 

доктрин»; 

3. «Мировая политика. Субъекты мировой политики. Современный 
мировой политический процесс. Глобальная система и региональные 

подсистемы международных отношений и мировой политики», 

1 О. «Субъективные факторы международных отношений и мировой 
политики»; 

12. «Внешняя политика и дипломатия»; 
14. «Гуманитарные, социальные и экологические проблемы мировой 

политики и международных отношений», 

19. «Российская Федерация в системе международных отношений». 
Основные идеи и положения диссертации изложены в 5 научных 

статьях, опубликованных в рецензируемых изданиях, входящих в перечень 

ВАК Министерства науки и высшего образования Российской Федерации: 

1. Авдалян М.Р. Русский язык и сотрудничество в сфере образования как 
ресурс мягкой силы России в Нигерии // Вестник Московского университета. 
Серия 13. Востоковедение. 2023. Т. 67, No 4. С. 144-156. 

2. Авдалян М.Р. Развитие подходов к реализации концепции МЯГJ<ОЙ 

силы в доктрине внешней политики России и в положениях стратегических 

документов// Социально-гуманитарные знания. 2024. No 7. С. 227-230. 
3. Авдалян М.Р. Инструменты российской мягкой силы в Африке: 

сравнительный анализ в Нигерии и ЮАР// Закон и Власть. 2025. No 8. С. 49-
53. 



4. Авдалян М. Р. Энергетическая дипломатия как инструмент мягкой 
силы России в Африке (на примере Нигерии и ЮАР)// Вопросы политологии. 

- 2025. - № 7. - с. 2748-2757. 
5. Авдалян М.Р. Российская публичная дипломатия в странах 

Глобального Юга: институциональные механизмы реализации «мягкой силы» 

// Азия и Африка сегодня. 2026. № 3. С. 16-26. 
Результаты диссертации апробированы на 9 научных конференциях, в 

том числе: 

III Международный научный форум "Россия - Африка: политика, 

экономика, история и культура", Казанский Федеральный Университет, 

Россия, 13-14 октября 2022; 
XXI Конференция "Всероссийская школа молодых африканистов", 

Институт Африки РАН, Россия, 30 ноября 2022; 
Международная научная конференция "Охотинские чтения", Институт 

стран Азии и Африки МГУ имени М.В. Ломоносова, Россия, 10 октября 2023; 
«Ломоносовские чтения» секция Востоковедение и африканистика, 

Россия, Москва, ИСАА МГУ имени М.В. Ломоносова, Россия, 28 марта - 3 
апреля 2024; 

II Всероссийская научная конференция «Международный (бес )порядок: 
прошлое, настоящее и будущее», Региональный центр развития публичной 

дипломатии и международных отношений имени Е.М. Примакова (Самарский 

университет), Россия, 17-19 апреля 2024; 
IX Международная научная конференция молодых исследователей 

«Саммит БРИКС+: расширение возможностей», Российский государственный 

гуманитарный университет, Россия, 17 октября 2024; 
V Международный научный форум «Россия-Африка: политика, 

экономика, история и культура», Казанский (Приволжский) федеральный 

университет, Россия, 21-23 ноября 2024; 
«Ломоносовские чтения» секция Востоковедение и африканистика 2025, 

ИСАА МГУ имени М.В. Ломоносова, Россия, 27 марта - 3 апреля 2025; 
VI Международный форум "Россия-Африка: политика, экономика, 

история и культура", Казань, Россия, 30-31 октября 2025. 

Общее заключение. 

Диссертация отвечает требованиям, установленным в пп . 9-14 
Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного Постановлением 

Правительства РФ от 24.09.2013 № 842, предъявляемым к кандидатским 
диссертациям, и является законченной научно-квалификационной работой. 

Диссертация Авдалян М.Р. «"Мягкая сила" как инструмент внешней 

политики Российской Федерации в Нигерии и ЮАР (2010-2025)» 



рекомендуется к защите на соискание ученой степени кандидата политических 

наук по специальности 5.5.4. Международные отношения, глобальные и 
региональные исследования. 

Заключение принято на заседании кафедры африканистики Института 

стран Азии и Африки МГУ имени М.В. Ломоносова. Присутствовало на 

заседании 6 чел. Результаты голосования: «за» - 6 чел., «против» - О чел. , 

«воздержалось» - О чел., протокол от «14» мая 2026 г . № 5. 
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